REGLAMENTO TRAIL BUSTARVIEJO
2023

1- PRESENTACION

La 1° edicion del Trail Bustarviejo estara organizada por el Ayuntamiento de Bustarviejo, se celebrara
en un entorno Unico donde hace muchos afios que no se celebra una prueba de este nivel, el dia
sefalado es el 7 de mayo 2023 de acuerdo al siguiente REGLAMENTO

Toda la informacion del mismo estara en Ayuntamiento de Bustarviejo

Todos l@s participantes del TRAIL BUSTARVIEJO, por el hecho de participar en la prueba, aceptan el
Reglamento particular de la misma, formalizando la inscripcidn con todos los derechos y obligaciones
igual que el resto de los participantes.

Habra dos modalidades: TRAIL (distancia larga) y Sprint TRAIL (distancia corta).

Las pruebas de la modalidad TRAIL tendran aproximadamente 18Km + 850m. y las de la modalidad
Sprint TRAIL aproximadamente 11 Km +450m.

Todo ello promoviendo y concienciando la practica del deporte popular en el entorno natural de una
manera respetuosa, sostenible y responsable.

2- CALENDARIO DE PRUEBA
7 mayo 2023 TRAIL BUSTARVIEJO

La Organizacion podra suspender, aplazar o sustituir la prueba por necesidades organizativas o por
la seguridad de los participantes. Cualquier cambio se notificara debidamente.

3- PARTICIPACION Y GRUPQOS DE EDAD

La participacion en esta carrera esta abierta a toda persona que lo desee, federada o no, que cumpla
con la normativa de edad ( MAS DE 18 ANOS) y se considere capacitada para este tipo de practica
deportiva.

Se establecen para cada prueba las siguientes categorias conforme a rangos de edad y sexo.
La participacion queda limitada a un maximo de 200 dorsales entre las dos distancias.

TRAIL 18KM.

General masculino y femenino: todos I@s participantes
Sénior masculino y femenino: de 18 a 39 afios

Veteranos (a) masculino y femenino: de 39 a 49 afios
Veteranos (b) masculino y femenino: de 50 afios en adelante

SprintTRAIL 11,5km:

General masculino y femenino: todos I@s participantes
Sénior masculino y femenino: de 18 a 39 afios

Veteranos (a) masculino y femenino: de 39 a 49 afios
Veteranos (b) masculino y femenino: de 50 afios en adelante




El grupo de edad se asignara de forma automatica al realizar la inscripcién, teniendo en cuenta el tipo
de modalidad (TRAIL o SprintTRAIL), sexo y la edad del participante.

El participante entrara en la categoria que le corresponda siempre que cumpla los afios a lo largo del
afo.

4- BOLSA DEL CORREDOR'Y COMIDA

Los participantes recibiran una bolsa del corredor que se recogera el dia de la prueba en la entrega
de dorsales.

Los participantes tendran una comida final incluida en el precio de inscripcidon que se repartira al
finalizar la prueba.

5- INSCRIPCIONES Y POLITICA DE DEVOLUCIONES

Las inscripciones individuales tendran un importe en cada carrera. No se admiten inscripciones
posteriores a la fecha de cierre de las mismas (4 de Mayo o al completar los 100 dorsales).

TRAIL 18KM (FEDERADOS EN MONTANA)
Hasta el 1 de abril 23€
Desde el 1 de abril hasta cerrar inscripciones 27€
TRAIL 18KM (NO FEDERADOS EN MONTANA)
Hasta el 1 de abril 25€
Desde el 1 de abril hasta cerrar inscripciones 29€
TRAIL 11,5 KM (FEDERADOS EN MONTANA)
Hasta el 1 de abril 18€
Desde el 1 de abril hasta cerrar inscripciones 22€
TRAIL 11,5 KM (NO FEDERADOS EN MONTANA)
Hasta el 1 de abril 20€
Desde el 1 de abril hasta cerrar inscripciones 24€
La participacion incluye:

- Avituallamiento liquido y sélido durante la carrera.

- Comida final en meta

- Bolsa del corredor

- Reportaje fotografico

- Seguro de responsabilidad civil

- Djy animacién en la meta

- Servicio de fisioterapia y masaje deportivo gratuito al finalizar

- Medalla finisher

CANCELACION DE TU INSCRIPCION, DEVOLUCION Y CAMBIO DE TITULARIDAD

- Solo se devolvera el importe de la inscripcidon en caso de que se cancele la carrera por
causas de fuera mayor o por decision dela organizacion.

- Nunca se devolvera el importe de forma individual a un participante por ninguna causa.

- Se permite el cambio de titularidad del dorsal desde la plataforma de inscripcion con fecha
maxima el dia 23 de abril 2023.



6. - DORSAL Y CHIP

Todos los participantes contaran con un dorsal y un chip desechable establecido de forma nominal e
intransferible, con el que se realiza el cronometraje de la prueba.

Siempre debe de estar visible durante la carrera.

La entrega de DORSALES y CHIP se realizara el mismo dia de la prueba en la zona de salida, previa
identificacion con DNI y Tarjeta FEDME (para las inscripciones de federados).

7.- RECORRIDOS, PUNTOS DE CONTROL Y DE CORTE Y

AVITUALLAMIENTOS
RECORRIDOS

La Organizacién podra realizar las modificaciones necesarias en los recorridos de cada prueba, incluso
suspender por causas de fuerza mayor o si las condiciones meteorolégicas asi lo aconsejaran.

Habra dos modalidades: TRAIL (distancia larga) y Sprint TRAIL (distancia corta) en cada prueba del
Circuito.

Las pruebas de la modalidad TRAIL tendran 18Km + 850m vy las de la modalidad Sprint TRAIL 11 Km
+450m.

El participante debera realizar el recorrido completo.

Estara obligado a seguir el trazado oficial, asi como pasar por los controles establecidos por la
Organizacion y sera el Unico responsable de conocer el mismo y no desviarse de él.

Los participantes, en caso de salirse del recorrido, deberan incorporarse por el mismo punto en el que
lo dejaron.

El recorrido estard marcado con elementos de sefializacion (no balizado en su integridad) de colores
vistosos, que estaran ubicados a intervalos, dependiendo de la orografia del terreno.

Asi mismo podra haber carteles indicadores y/o flechas que indiquen los puntos de mayor dificultad
técnica y los cruces.

Es responsabilidad del participante la localizacion de la senalizacion.

El recorrido de las pruebas podra estar abierto al trafico en alguiin tramo, por lo tanto, el participante
debera respetar en todo momento las Normas Generales de Seguridad Vial, sefales de Trafico,
siguiendo las instrucciones de los agentes y el personal de la Organizacion, siendo de su exclusiva
responsabilidad cualquier sancién o dafno propio o ajeno que se derive del incumplimiento de estas
indicaciones y normas, eximiendo el participante a la Organizacion de cualquier responsabilidad.

Los participantes deberan respetar el medio en el que se desarrolla la prueba y mantener limpio el
entorno de la misma.

Para ello no deberan arrojar restos de avituallamientos fuera de los recipientes de residuos habilitados
para tal uso.

El incumplimiento de este punto implicaria la descalificacion de forma inmediata del deportista.
Queda totalmente prohibido siendo motivo de descalificacion todo comportamiento contrario con las
normas de los municipios y espacios que engloban el recorrido, especialmente circular fuera del
itinerario senalado por la organizacion, vertido de basuras, comportamiento vandalico, etc.

Los unicos vehiculos que podran seguir la prueba seran los autorizados por la Organizacion.



PUNTOS DE CONTROL Y DE CORTE

Es obligatorio pasar por los Puntos de Control intermedios que pueda establecer la Organizacién de la
prueba.

Los participantes que no sean registrados en todos los puntos de control seran descalificados.

Ademas, existiran Puntos de Corte por donde los participantes deberan pasar sin sobrepasar el tiempo
limite establecido.

La ubicacion de dichos Puntos de Corte y el tiempo limite para superarlos seran comunicados en la
informacion de la prueba.

Los participantes que abandonen la prueba deberan comunicarlo a la Organizacion en un Punto de
Corte, Avituallamiento o en la Meta.

La llegada a los puntos de control de exclusion, una vez sobrepasado el tiempo establecido, supondra la
descalificacion de la prueba del participante, siendo de su exclusiva responsabilidad si decide continuar
realizando el recorrido.

El traslado hasta la Meta de los corredores que abandonen es de su exclusiva responsabilidad si bien, la
organizacion intentara facilitarles el traslado si hubiera vehiculos disponibles.

PUNTO DE AVITUALLAMIENTO

La Organizacién dispondra de al menos 1 punto de avituallamiento a lo largo del recorrido en la
modalidad TRAIL y 1 para el SprintTRAIL con bebida y/o alimentos (fruta, barritas energéticas...). Estara
permitido recibir avituallamiento externo durante el recorrido.

No se entregaran botellas en los avituallamientos; si podran disponerse vasos para consumo en el
mismo punto de avituallamiento debiendo ser depositados al terminar en los lugares habilitados para
ello.

No se podra salir del avituallamiento portando ningun tipo de envase que no sea el bidon/envase del
propio participante.

Existira un Avituallamiento final en Meta con avituallamiento liquido y sélido.

8- VESTUARIO Y MATERIAL

La prueba se desarrolla por el entorno natural en recorridos con tramos de dificil acceso por lo que los
participantes deben asegurarse que su vestuario, equipamiento y el avituallamiento (liquido y sdlido)
que pueda llevar el propio participante sean apropiados para realizar cada prueba en funcion de la
distancia, dificultad técnica, desniveles y climatologia de la misma.

MATERIAL OBLIGATORIO

Las pruebas de la modalidad TRAIL, debido a su distancia y recorrido por caminos/senderos a veces no
accesibles, tendran caracter de semi-autosuficiencia, es decir, el participante debera contar con medios
necesarios (vestimenta, comida, agua) para poder realizar la prueba sin contar casi con apoyo externo.
Las pruebas de la modalidad Sprint TRAIL no tienen esta consideracién, siendo suficiente contar con el
material obligatorio y aquello que el participante considere adecuado a sus capacidades.



TRAIL

Teléfono movil

Biddn o similar (por razones de proteccién del medio ambiente, no habra vasos de plastico en los
puntos de avituallamiento y no se podra salir del mismo portando botellas de agua u otro tipo de
envase debiendo tirarlo en los puntos habilitados para ello)

Sprint TRAIL

Teléfono movil

En Sprint TRAIL es aconsejable, aunque no obligatorio:

Bidon o similar (por razones de proteccion del medio ambiente, no habra vasos de plastico en los
puntos de avituallamiento y no se podra salir del mismo portando botellas de agua u otro tipo de
envase debiendo tirarlo en los puntos habilitados para ello)

El teléfono movil que portaran los participantes durante el desarrollo de la prueba, debe ser
comunicado en el formulario de inscripcién, y servira para que la Organizacion pueda localizarlos, en
caso de necesidad.

Asi mismo, existira un nimero de teléfono de emergencias de la Organizacion, que se activara sélo
durante el desarrollo de la prueba, y que servira para que cualquier participante pueda contactar con la
Organizacion en caso de necesidad.

REVISION DE MATERIAL

La Organizacion podra supervisar antes de la Salida, durante el recorrido y en linea de Meta que el
participante porta el equipo obligatorio.
La ausencia del equipo obligatorio podra suponer la descalificacion del participante.

9- CRONOMETRAJE

La prueba estara controlada mediante cronometraje con chip.

Cada participante debera portar durante toda la prueba el chip de cronometraje que le sera entregado
por la Organizacién, y que servira para determinar su tiempo invertido.

Podran existir Puntos de Control intermedios por los cuales es obligatorio pasar, en caso contrario
supondra la descalificacion del participante.

10- CLASIFICACIONES Y PREMIOS

En la carrera se entregaran premios a los tres primeros/as participantes de cada categoria.
Las clasificaciones oficiales seran las que se publiquen en la web.

Si el/la ganador/a de cualquiera de los premios no pudiera asistir a la entrega, éste quedara exento de
dicho premio.

11.- RECLAMACIONES

Una vez publicada en la web la clasificacion final de cada prueba, se establece una semana para
efectuar las reclamaciones que se estimen oportunas, siempre por escrito y no aceptando ninguna
reclamacion fuera de dicho plazo.

Se recomienda se realice enviando un correo electrénico a la direcciéon
coordinadordeportes@bustarviejo.org




12.- DESCALIFICACIONES

Los motivos de descalificacion, ademas de los indicados a lo largo del Reglamento:

No llevar el dorsal de manera visible y bien colocado durante el transcurso de alguna prueba.
Participar con un dorsal y/o chip asignado a otro participante o no autorizado por la
Organizacion.

Realizar la inscripcion con los datos alterados.

No respetar el entorno natural por donde transcurren las pruebas (flora y fauna), arrojar
cualquier desperdicio durante el recorrido, fuera de los depdsitos previstos por la organizacion.
No realizar el recorrido completo, abandonar, no pasar por algtin punto de control. Se
considerard motivo de descalificacion. Excepcionalmente en el supuesto de haber un error
dentro en la que el/los participante/s no saquen ventaja, se reunira el Comité de Competicion,
que sera quien tendra las competencias para resolver.

Comportamiento no deportivo o no respetuoso con organizadores, colaboradores, jueces,
publico y resto de participantes.

La decision sobre la posible descalificacion de alglin participante, tanto por los puntos
mencionados como por otros que puedan estar recogidos en el reglamento de la prueba donde
se dispute, serd adoptada por la Direccion de la competicion.

No esta permitida la participacidon con animales de compaiiia, ni atados ni sueltos. Todo
participante que participe con un animal de compaiiia, serd descalificado y debera de
abandonar la carrera una vez se lo diga el personal de la Organizacion

13- SEGURO DE ACCIDENTES

Todos los participantes estaran amparados por un Seguro Colectivo de Accidentes y atenderan
en todo momento las indicaciones realizadas por la Organizacion a través de voluntarios,
técnicos, jueces, personal acreditado o el servicio oficial de megafonia.

El participante asume que practica un deporte en el que puede existir riesgo para su integridad
fisica, y que las condiciones y desarrollo de esta practica deportiva, solamente las puede
controlar el propio deportista, eligiendo en cada momento y situacién su forma de actuar,
adecuandose a la orografia del terreno y sus condiciones fisicas y técnicas, siendo cada
participante el Unico responsable de su actuacion y las consecuencias que de un supuesto
accidente se pudieran derivar, eximiendo a los organizadores de toda responsabilidad al
respecto.

Los participantes federados en montana contaran con su seguro de montafa individual, las
personas que no estén federadas deberan pagar por un seguro individual en el momento de la
inscripcion

La organizacion dispondra durante toda la prueba y de forma permanente de servicio de
proteccion civil.

El hecho de inscribirse en esta prueba supone la aceptacién del presente reglamento.



14- DERECHOS DE IMAGEN

Conforme al “Derecho a la propia imagen” reconocido en el articulo 18.1 de la Constituciéon y regulado
por la Ley sobre el derecho al Honor, que encuentra su desarrollo en la Ley Organica 1/1982, a la
intimidad personal/familiar y a la propia imagen, tenemos la obligacién de vernos sujetos a los términos
de estaley, y alo dispuesto en la 3/2018, de 5 de diciembre, Organica de Proteccién de Datos Personales
y de garantias de los Derechos Digitales.

Este documento representa el consentimiento de los inscritos en el | Trail Bustarviejo.

La inscripcién en la prueba confirma el consentimiento a la cesién de los derechos de explotacion,
distribucion y divulgacion, trasformacion, comunicacién publica y reproduccion de la grabacién y/o
fotografia que se han tomado, para que puedan ser utilizadas para actividades de promocion turistica
municipal, asi como en talleres, pagina web, y redes sociales de Instagram y facebook. Declaro
expresamente que la grabacion/fotografias que han hecho no violan derecho alguno de terceros y por
ello se exime al Ayuntamiento de Bustarviejo de la responsabilidad derivada de reclamaciones de
terceros. Asi mismo, se renuncia también a la cesion de los derechos concedidos, a interponer
cualquier reclamacion por razon del uso de las imagenes por difamacién e invasion de la privacidad.

15- PROTECCION DE DATOS

Tratamiento Registro de Entrada/Salida

Responsable Ayuntamiento de Bustarviejo

Finalidad La finalidad de este tratamiento consiste en la inscripcidon, como corredor o como voluntario,
en el Trail de Montana 2023, organizado por el Ayuntamiento de Bustarviejo.

Legitimacion La legitimacidn del Tratamiento se basa en el Interés Publico, en base a la Obligacién
Legal que tienen las AAPP, en el fomento de las actividades culturales y deportivas. Asi como en lo
sefalado, en cuanto a la inscripcién, en la Ley 39/2015, de 1 de octubre, de Procedimiento
Administrativo Comun de las Administraciones Publicas.

Destinatarios Concejalia de Deportes.

Derechos Acceder, rectificar y suprimir los datos, asi como otros derechos, como se explica en la
informacion adicional

Informacion adicional Puede consultar la informacion adicional y detallada sobre Proteccién de Datos
en el documento ANEXO y en la pagina web https://www.ayuntamientodebustarviejo.org/

16- ACEPTACION DEL REGLAMENTO

- El mero hecho de inscribirse en la carrera supone la aceptacion del presente Reglamento y la
renuncia a toda accion legal que pudiera derivarse de su participacion en la prueba.

- Cualquier circunstancia que no quede reflejada en la normativa, sera competencia exclusiva de
la Direccién de la carrera.

17.- MODIFICACIONES

- El Ayuntamiento de Bustarviejo se reserva el derecho de realizar cualquier cambio en el
presente Reglamento si asi lo considerara oportuno.
- Cualquier cambio se notificara debidamente.



Toda la informacion oficial sobre la carrera se puede encontrar en nuestra web Ayuntamiento
de Bustarviejo y también en nuestra redes sociales
https://www.facebook.com/AyuntamientoBustarviejo/?locale=es ESy
https://www.instagram.com/ayuntamientobustarviejo/?hl=es

El ayuntamiento de Bustarviejo no se hace responsable de cualquier informaciéon de otras
fuentes y/o publicada en la red en la que se pueda aludir a nuestras pruebas.




