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1. LACARRERA

La %2 Marathon Ekiden Miraflores de la Sierra, se celebrara el sdbado 17 de mayo de 2025, con
salida alas 18:00 h. La zona de salida y meta estaran ubicadas en las inmediaciones de la Plaza
de Espana de Miraflores de la Sierra.

La pruebatendra una distancia total de Media Maratén (21Km) sobre un recorrido de 3,5km, por
equipos de 3 personas.

2. TIEMPO LIMITE
El tiempo limite para la finalizacion de la prueba es de 2 horas y 45 minutos. Una vez
cumplido ese plazo, los participantes que no hayan finalizado la prueba deberan abandonar
el circuitoy entregar el chip y la banda a la organizacion.

3. PARTICIPACION Y MENORES DE EDAD
Se establece el n® maximo de participantes en 1.000 corredores. El evento tiene caracter
ludico a la vez de competitivo y esta dirigido a todos los publicos, pudiendo participar
cualquier persona que lo desee, sinimportar condicidn, sexo o nacionalidad de acuerdo con
las limitaciones y categorias establecidas en el presente Reglamento.
Cada participante, a la hora de formalizar su inscripcién, debera rellenar todos los datos
solicitados.

CORREDORES INDIVIDUALES SIN EQUIPO
Los corredores sin equipo podran inscribirse de modo individual. En base a su edad y

referencia de marca en carrera, la organizacioén, confeccionara los equipos. El corredor debe
asumir que se le podra incluir en cualquier equipo en base a los datos facilitados.

EDAD MINIMA
La edad minima para participar en la prueba es de 14 afios cumplidos el dia de la prueba.

Los menores de 18 anos deberan enviar a la organizacidon y antes del inicio de la prueba una
autorizacion expresa que acredite que esta autorizado para competir en la prueba. Dicha
autorizacién debe estar firmado por el padre y madre (ambos) o bien por sus tutores o

guardadores legales.

3. RECORRIDOS
La prueba se realizara sobre un recorrido lineal de 3,5k donde cada corredor debe dar dos
vueltas alternas al mismo recorrido, es decir, que cada equipo realizara un total de 6
vueltas de la siguiente manera:

EQUIPO X (ejm)
Corredor A-12vuelta 3,5k
Corredor B — 22 vuelta 3,5k

Corredor A-42vuelta 3,5k
Corredor B - 52 vuelta 3,5k




4. CHIP Y BANDAS
Elrelevo sera un chip y una banda la cual deben pasar a su companero cada vez que entren
en meta.
A cadacorredor se le entregara un dorsal NOMINATIVO E INTRANSFERIBLE que debera llevar
durante todo el recorrido situado en el pecho, bien visible, sin doblar ni cortar, estando
penalizado con la descalificaciéon en caso de no cumplir con este articulo.

Materiales por equipo:

-3 dorsales (intransferibles)
-1 chip (relevo)

-1 banda (relevo)

No esta permitido tomar la salida en la carrera sin haber realizado previamente la
inscripcion. Cualquier persona que lo hiciera sera retirada de la competicién por personal
acreditado y la Organizacion se reserva el derecho de ejercer las acciones legales que
considere oportunas.

5. CATEGORIAS / MEDALLAS O TROFEOS

CATEGORIA ABSOLUTA MASCULINA

1° Equipo Masculino (cada participante) — 3 medallas o trofeos
20 Equipo Masculino (cada participante) — 3 medallas o trofeos
3% Equipo Masculino (cada participante) — 3 medallas o trofeos

CATEGORIA ABSOLUTA FEMENINA
1° Equipo Femenino (cada participante) — 3 medallas o trofeos
20 Equipo Femenino (cada participante) — 3 medallas o trofeos

3% Equipo Femenino (cada participante) — 3 medallas o trofeos

CATEGORIA ABSOLUTA MIXTA

102 Equipo Mixto (cada participante) — 3 medallas o trofeos
20 Equipo Mixto (cada participante) — 3 medallas o trofeos
3% Equipo Mixto (cada participante) — 3 medallas o trofeos

CATEGORIA VETERANA MASCULINA (Todos los corredores deberan tener 40 afios o mas
cumplidos el dia de la prueba)

12 Equipo Masculino (cada participante) — 3 medallas o trofeos
20 Equipo Masculino (cada participante) — 3 medallas o trofeos
39 Equipo Masculino (cada participante) — 3 medallas o trofeos




CATEGORIA VETERANA FEMENINA (Todos los corredores deberan tener 40 afios o mas
cumplidos el dia de la prueba)

12 Equipo Femenino (cada participante) — 3 medallas o trofeos
209 Equipo Femenino (cada participante) — 3 medallas o trofeos
3° Equipo Femenino (cada participante) - 3 medallas o trofeos

CATEGORIA VETERANA MIXTA (Todos los corredores deberan tener 40 afios 0 méas
cumplidos el dia de la prueba)
1° Equipo Mixto (cada participante) — 3 medallas o trofeos

29 Equipo Mixto (cada participante) — 3 medallas o trofeos
3% Equipo Mixto (cada participante) — 3 medallas o trofeos

CATEGORIA LOCAL MASCULINA
10 Equipo Local Masculino (todos los participantes deben ser locales)

CATEGORIA LOCAL FEMENINA
1° Equipo Local Femenino (todos los participantes deben ser locales)

CATEGORIA LOCAL MIXTA
1° Equipo Local Mixto (todos los participantes deben ser locales)

CATEGORIA ESPECIAL EQUIPO MAS JOVEN
Premio al equipo que complete la prueba cuya suma de las edades de sus componentes

sea menor

CATEGORIA ESPECIAL EQUIPO MAS VETERANO
Premio al equipo que complete la prueba cuya suma de las edades de sus componentes

sea mayor

La no presencia en el acto de la entrega de trofeos se entendera como renuncia a trofeos o
premios conseguidos. Toda delegacién en otra persona, por parte de los/as ganadores/as
para la recogida de los trofeos y premios, debera ser conocida y autorizada por la
Organizacion al menos con media hora de antelacién.

6. INSCRIPCIONES

El periodo de inscripcion estara abierto desde el 01 de Febrero de 2025 hasta el 10 de mayo a las 24:00
horas, o hasta alcanzar el n® maximo de participantes. Se establecen dos periodos de inscripciones:

DESDE EL 20 DE ENERO HASTA EL 27 DE ABRIL: 10 € por participante
DESDE EL 28 DE ABRIL HASTA EL 10 DE MAYO: 12 € por participante

Inscripciones fuera de plazo = 15€ por participante

Cambios: S6lo se admiten cambios de corredor por causa de fuerza mayor, en cuyo caso
un primer cambio se realizaria de modo gratuito y el segundo con una penalizacion de 5€
por gastos de gestion.




7. PREMIOS Y REGALOS

Todos los participantes seran obsequiados con un regalo conmemorativo el cual se
entregara en la recogida de dorsales y chip. Ademas, se hara sorteo de regalos al final de la
prueba.

9. PUNTOS DE CONTROL

Los participantes deberan seguir el recorrido definido por la Organizacidény prestar atencién
a las sefalizaciones e indicaciones del personal debidamente identificado.

Se establecera un control intermedio que sera puntos de paso obligatorio para todos los
participantes. Ademas del punto de intercambio del relevo que sera en la misma zona de
salida/meta, dispondran de un tramo entre 25-30m para realizar el cambio.

Se aplicara la descalificacion a aquel participante que ataje el trazado marcado por la
Organizacion.

10. AVITUALLAMIENTO

11.

12.

En base a la distancia el avituallamiento estara situado en la zona de meta para todos los
participantes. (aguay fruta)

SERVICIO DE GUARDARROPA

La Organizacion pondra un servicio de guardarropa a disposicion de todos los participantes.
Este servicio esta destinado a la custodia de prendas de vestir, la organizacién no se
responsabilizara de cualquier pérdida o hurto de los objetos de valor (billeteras,
documentos, dinero, moviles, aparatos electronicos, etc.) que los participantes pudieran
depositar.

CONDICIONES DE PARTICIPACION

Los participantes se comprometen a:

e Aceptar todos los articulos del presente Reglamento.

e Garantizar la validez de los datos aportados en el momento de formalizar la inscripciéon y
durante la comprobacion en la entrega de dorsal.

e Garantizar que su condicion fisica les permite participar sin riesgo alguno en una
competicién de estas caracteristicas.

¢ Realizar la totalidad del recorrido, respetando en todo momento las indicaciones de la
Organizacion.

e L levar el dorsal durante toda la prueba de manera bien visible, no doblandolo y respetando
toda su publicidad.

e Llevar el chip de control durante todo el recorrido en el lugar indicado por la organizacion.
e Aceptar las posibles modificaciones de la prueba a las que la Organizacion se vea obligada
por causas ajenas a su voluntad.

Los participantes estan obligados a prestar auxilio a los accidentados y a seguir las
indicaciones de la Organizacion.




13.

14.

15.

16.

Se descalificara a todo corredor que no complete el recorrido oficial de la prueba, arroje
cualquier tipo de desperdicio al suelo, corra sin el dorsal visible, corra con el dorsal de otro
corredor, no se atenga al presente Reglamento o modifique, deteriore o manipule el dorsal.

La Organizacion podra realizar las modificaciones que considere necesarias en el recorrido,
o bien la suspension de la prueba si las condiciones meteorolégicas asi lo aconsejan o por
causa de fuerza mayor.

Cualquier circunstancia no prevista en el presente Reglamento, sera resuelta por la
organizacion basandose en los reglamentos de la Federacidon Madrilena de Atletismoy de la
Federacion Espanola de Atletismo.

La Organizacion se reserva el derecho a rechazar cualquier inscripcién que no acepte los
términos y condiciones del evento que queden expuestos en el presente reglamento. En
caso de duda o de surgir alguna situacién no reflejada en el mismo, se estara a lo que
disponga la Organizacion

APELACIONES
Las reclamaciones relativas a la clasificacidn de los participantes en la prueba deberan
formularse antes de la entre de trofeos.

POLITICA DE CANCELACION

Una vez realizada la inscripcién y solo por causas de fuerza mayor (que deberan ser
acreditadas a la Organizacion), se podra solicitar la cancelacion a través de la web del
evento en el area Politica de Cancelacidn, hasta el 1 de mayo, descontandose 5 € por
gastos de gestion.

SEGURO

Todos los participantes estaran cubiertos por un Seguro de Responsabilidad Civil y un
Seguro de Accidentes. La Organizacién declina toda responsabilidad sobre los dafos
fisicos 0 morales que durante la participacion en esta prueba pueda un corredor causarse
a si mismo o a terceros.

POLITICA DE PROTECION DE DATOS

Todos los participantes, por el hecho de formalizar la inscripcidon, aceptan el presente
Reglamento y dan su consentimiento para que la Organizacion trate informaticamente sus
datos de caracter personal, por si misma o mediante terceros, con finalidad deportiva,
promocional o comercial, que serdn recogidos en un fichero titularidad de TCRONOMETRO
y ARELGO SPORTS., empresa encargada de la organizacion del evento. De acuerdo con lo
establecido por la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, de Proteccion de Datos
Personales y garantia de los derechos digitales, el participante podra ejercer su derecho de
acceso a estos ficheros con el objeto de rectificar o cancelar de forma parcial o total su
contenido. Para ejercitar este derecho debera solicitarlo por correo electronico a
info@arelgosports.com acreditando debidamente su identidad.




18. DERECHOS DE IMAGEN

La participacion en este evento deportivo implica la cesién a la Organizacion, por parte de
los participantes, de los derechos de reproduccidon, comunicacioén publica, distribuciéon y
transformacién de la imagen propia recogida en fotografias o videos durante el evento, sin
limitacion geografica ni temporal, por los medios y canales que la organizaciéon y el
Ayuntamiento de Miraflores de la Sierra considere adecuados para la promocién de este o
cualquier otro evento deportivo. Cualquier produccién o comunicacion mediatica o
publicitaria que se pudiera derivar de la celebracion de este evento debera contar
previamente con el consentimiento L os responsables de la organizacion.
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